L "histoire de Mwayi :
un court métrage sur le courage,

les droits des femmes et la justice en matiére de
VIH

Guide de discussion

L'histoire de Mwayi est une histoire de courage et de femmes qui défendent leurs droits.
Le film est basé sur I'histoire d'une femme du Malawi qui a été poursuivie pour
avoir brievement allaité le bébé d'une autre femme. Apres cette affaire, la
communauté a fait campagne pour empécher I'adoption d'une loi sur la
criminalisation du VIH.

En fin de compte, |'histoire de Mwayi concerne la justice en matiere de VIH !

Utilisation de ce guide de discussion :
L'histoire de Mwayi peut étre utilisée comme outil de sensibilisation et
‘éducation dans le cadre de cours, de séminaires en ligne et d'ateliers. Ce
guide de discussion a été créé pour aider les animateurs a mener des
onversations avant et apres le visionnage du film. Toutes les questions ne

conviennent pas a tous les publics.


https://www.youtube.com/watch?v=hK49aGJ8ctU
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Qu'est-ce que la criminalisation

La criminalisation du VIH décrit I'application injuste de lois pénales, de réglementations et de
politiques punitives a I'encontre des personnes vivant avec le VIH en raison de leur séropositivité.
Tant les lois pénales spécifiques au VIH que d'autres types de lois pénales et de politiques punitives
sont utilisées a I'encontre des personnes vivant avec le VIH.

VIH sur la base d'allégations de non-divulgation de leur état de santé, d'exposition potentielle ou
percue au VIH, ou de transmission non intentionnelle.

La criminalisation du VIH est un obstacle a la prévention, au dépistage, au traitement et a la prise en
charge du VIH pour tous, et une violation des droits de I'homme.

s 13 femmes ont fait I'objet de poursuites pénales en rapport avec l'allaitement ou I'allaitement de




VIi-I et allaitemen;/ailaitemeﬁ;

Les choix en matiére d'alimentation des nourrissons sont complexes et personnels. Le lait maternel
contient une excellente nutrition, des anticorps et des cellules immunitaires, et il a été démontré qu'il
avait des effets bénéfiques sur le développement physique et psychologique de I'enfant. Toutefois, le
lait maternel contient des réservoirs de VIH qui peuvent entrainer la transmission du virus.

Le risque de transmission dépend de la durée et de l'intensité de l'allaitement (en d'autres termes, de la
quantité de lait maternel que boit I'enfant), de la présence d'une inflammation dans les seins de la
femme et/ou dans l'intestin de I'enfant, de I'administration ou non de médicaments préventifs a
I'enfant pour I'empécher de contracter le VIH et de la présence ounond'une charge virale indétectable
chez la personne qui allaite. La prise d'un traitement efficace contre le VIH (connu sous le nom de
"thérapie antirétrovirale", ou ARV en abrégé) est le moyen le plus courant de parvenir a une charge virale
indétectable.

Si la charge virale est indétectable, la transmission du VIH a I'enfant par le lait maternel est peu probable.*

Questions a débaftre

Quelles émotions avez-vous ressenties en regardant le film ?
Qu'est-ce qui vous a le plus plu dans le film ? Qu'est-ce qui vous a le moins plu dans le film ? Pourquoi ?

Le droit pénal est-il un outil utile pour prévenir la transmission du VIH ? Pourquoi ou pourquoi pas ?

W NPR

Mwayi était accusée d'avoir "commis un acte susceptible de propager une maladie infectieuse
dangereuse pour la vie", ce qui est un crime dans son pays. Cela vous surprend-il ? Est-ce
approprié ? Pourquoi ?

5. L'un des facteurs suivants est-il pertinent pour I'affaire ?

* Mwayi a été accusée d'avoir nourri un enfant qui n'était pas le sien.
¢ Le nourrisson n'a pris le sein que brievement.

¢ Mwayi n'a pas intentionnellement allaité I'enfant.

° Mwayi prenait des ARV.

6. De quelles informations les personnes vivant avec le VIH ont-elles besoin pour prendre des
décisions éclairées sur I'alimentation des nourrissons ?

7. Quel role la communauté a-t-elle joué dans cette situation ? Quel réle les alliés ontj

8. Votre pays dispose-t-il de lois qui peuvent étre utilisées pour
criminaliser les personnes vivant avec le VIH pour non-divulgation,
exposition ou transmission présumeées ? Ces lois s'appliquent-elles a
I'allaitement ?

9. L'expérience de Mwayi est-elle similaire a une expérience que
vous avez vécue ? En quoi vos expériences sont-elles similaires ou
différentes ?

10. L'histoire de ce film est-elle propre au Malawi rural ou aurait-elle pu se






Autres ressources

o Article de HIN sur le cas du Malawi : www.hivjustice.net/news/featu...

* Communiqué de presse sur la loi modifiée sur le VIH au Malawi : www.hivjustice.net/news/malaw...

* Boite a outils pour la défense de I'allaitement : academy.hivjustice.net/toolkit/breastfeeding-defence/

o HIV Justice Academy : academy.hivjustice.net/

¢ "Quand le droit et la science se séparent : The criminalization of breastfeeding by women
living with HIV" par A. Symington, N. Chingore-Munazvo & S. Moroz :
journals.sagepub.com/doi/10.1177/20499361221122481

Liens

o Dessins de Phathu : www.phathudesigns.co.za/

* Upile Chisala : upilechisala.org/

e SALC : www.southernafricalitigationcentre.org/

e ARASA : arasa.info/

¢ Unité "Genre et justice", Malawi : genderandjustice.org

* Fondation Elizabeth Taylor contre le sida : elizabethtayloraidsfoundation.org/

o Fonds Robert Carr : robertcarrfund.org/

* Réseau pour la justice en matiére de VIH (HJN) : www.hivjustice.net

o HIV JUSTICE WORLDWIDE : www.hivjusticeworldwide.org
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